
Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     10/10/2020    11:20

1 291 (t) Andres Gonzalez Perez
R.C. Celta

08/09/2007
AG2017097

IM 17:16.46

2 304 (t) David Moreno Martin
CA Millaraio

29/04/2008
AG2020864

IM 20:05.83

3 303 (t) Nadir Moreira Gomez
CA Millaraio

01/11/2008
AG2024536

IM 20:27.87

4 490 (t) Diego Garcia Gonzalez
At Vila de Cangas

16/12/2008
AG2026069

IM 20:44.30 >>

282 (t) Mauro Alexandre Garcia Alexpuru
ADAS Proinor

10/10/2008
AG2019786

IM DS >~~P~RT54.7.5

305 (t) Nicolas Mosteiro Gomez
Atletismo Cuntis

26/06/2008
AG2024708

IM DS >>>>RT54.7.5

475 Jorge Espiño Miguez
Atletismo Cuntis

19/12/2007
GA2023508

IM DS >> RT17.5

3.000m Marcha MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     10/10/2020    10:55

1 456 (t) Claudia Sufuentes Diaz
Atletica Lucense

13/01/2007
AG2019874

IF 16:54.63

2 400 (t) Cintia Lourido Fontan
Atletismo Cuntis

08/11/2008
AG2020882

IF 17:20.16

3 348 (t) Noa Abelleira Hernández
Lucus Caixa Rural Galega

23/02/2007
AG2024193

IF 17:34.59

4 404 Iris Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
GA146

IF 17:54.75

5 349 (t) Sofia Alonso Bermudez
C.S.C.R. Beade

16/05/2008
AG2023602

IF 18:37.28 ~~>P

6 435 (t) Marta Quiroga Pousa
Ourense Atletismo

23/07/2008
AG2020331

IF 19:10.85

7 409 (t) Xoana Mendez Gonzalez
Atletismo Cuntis

10/02/2007
AG2016399

IF 20:28.74 >>>P

474 Saray Duque El Loubani
Atletismo Cuntis

05/02/2007
GA2023507

IF DS >>>>RT54.7.5

3.000m Marcha FEM
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/10/2020    11:02    Viento: +1.7

1 260 (t) Sebastian Bascoy Renteria
Coruña Comarca

03/05/2008
AG2021517

IM 3 11.16

2 320 (t) Pedro Reino Campos
AA Mazi

04/03/2008
AG2023044

IM 6 11.25

3 257 (t) Carlos Alvarez Perez
CA Millaraio

30/12/2008
AG2025888

IM 4 11.41

4 330 (t) Pablo Rosales Gallego
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

27/03/2007
AG2016145

IM 2 11.46

5 342 (t) Ignacio Vilela Nuñez
Marineda Atletico

16/03/2008
AG2017392

IM 5 11.76

6 280 (t) Miguel Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5830

IM 8 11.95

7 263 (t) Angel Bugallo Iglesias
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

27/09/2007
AG2027376

IM 7 11.96

8 339 (t) Diego Tuimil Lopez
Club Atletismo Naron

23/07/2008
AG2023539

IM 1 12.38

Final B    11/10/2020    11:09    Viento: +1.9

1 272 (t) Antón Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
AG2018732

IM 1 9.86

2 332 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM 2 9.97

3 324 (t) Iago Riveiro Oubiña
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

14/10/2008
AG2024519

IM 3 11.67

4 285 (t) Jorge Garcia Guerra
CA Millaraio

27/01/2008
AG2020867

IM 5 12.11

5 270 (t) Paulo Ces Lopez
AA Mazi

28/08/2008
AG2016950

IM 6 12.67

6 296 (t) Carlos Lago Couto
AA Mazi

27/11/2008
AG2021604

IM 8 13.09

7 323 (t) Juan Rial Rivas
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

10/09/2008
AG2024516

IM 4 13.27

8 289 (t) Sergio Garrido Soto
Viguesa de atletismo

13/09/2008
AG2028606

IM 7 13.34

Final C    11/10/2020    11:16    Viento: +2.7

1 267 Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
GA2023502

IM 4 10.35

2 293 (t) Alejandro González Viqueira
Atletica a Silva

17/04/2007
AG2028963

IM 6 10.71

3 329 (t) Jesus Manuel Roman Golpe 
R.C. Celta

08/05/2007
AG2023056

IM 3 10.78

4 308 (t) Adrian Perez Edrosa
Atletica Lucense

23/04/2008
AG2027129

IM 5 11.10

5 294 (t) Raúl Gude Hervés
Atletica a Silva

31/12/2007
AG2024209

IM 7 11.45

6 299 (t) Pablo Leiva Martínez
CA Millaraio

06/11/2007
AG2028929

IM 8 12.27

345 (t) Mateo Álvarez Civeira
Lucus Caixa Rural Galega

10/12/2008
AG2025056

IM 2 NP

80m MASC
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/10/2020    12:44    Viento: +1.5

1 272 (t) Antón Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
AG2018732

IM 4 18.70

2 284 (t) Miguel Garcia Garcia
Atmo. Samertolameu

25/01/2007
AG2025584

IM 5 19.89

3 264 (t) Alex Cabo Lodeiro
INDEPENDIENTE

21/06/2007
AG2018941

IM 8 20.54

4 326 (t) Alejandro Rodiño Castro
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

14/01/2007
AG2028841

IM 6 21.22

5 278 (t) Hugo Dominguez Juncal
At Vila de Cangas

22/09/2008
AG2021248

IM 7 21.31

6 330 (t) Pablo Rosales Gallego
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

27/03/2007
AG2016145

IM 3 21.56

7 273 (t) Manuel Corredoira Castiñeira
At Rias Baixas

17/06/2007
AG2026449

IM 1 22.38

8 307 Oscar Otero Rosales
S.G. Pontevedra

17/06/2008
GA2023370

IM 2 22.39

Final B    11/10/2020    12:51    Viento: +5.5

1 261 (t) Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
AG2026215

IM 7 21.25

2 343 (t) Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
AG2017380

IM 8 21.57

3 311 (t) Brais Pintos Iglesias
At Vila de Cangas

13/07/2008
AG2026070

IM 4 21.87

4 302 (t) Pablo Mera Magariños
At Rias Baixas

15/01/2007
AG5819

IM 3 22.09

5 300 (t) Ivan Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

18/02/2008
AG2028939

IM 6 22.84

6 325 (t) Hugo Riveiro Rebollido
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

22/07/2008
AG2024515

IM 5 25.82

280 (t) Miguel Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5830

IM 2 NP

150m MASC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/10/2020    12:16

1 332 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM 1 1:14.52

2 276 (t) Asheber Diaz Fernandez
Viguesa de atletismo

18/10/2007
AG2027361

IM 2 1:19.66

3 326 (t) Alejandro Rodiño Castro
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

14/01/2007
AG2028841

IM 3 1:20.53

4 310 (t) Javier Picos Galceran
Marineda Atletico

18/05/2008
AG2020256

IM 4 1:21.00

5 343 (t) Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
AG2017380

IM 5 1:24.35

6 308 (t) Adrian Perez Edrosa
Atletica Lucense

23/04/2008
AG2027129

IM 8 1:24.74

7 329 (t) Jesus Manuel Roman Golpe 
R.C. Celta

08/05/2007
AG2023056

IM 6 1:26.50

331 (t) Martiño Salgado García
R.C. Celta

30/12/2008
AG2019906

IM 7 DS RT17.3.2

500m MASC
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    11/10/2020    12:23

1 288 (t) Brais García González
Atletismo Ribadeo

27/03/2007
AG51

IM 7 1:21.84

2 292 (t) Alejandro González González
Ourense Atletismo

09/03/2008
AG2028682

IM 3 1:24.51

3 266 (t) Daniel Carid González
EA Ben Cho Shey

07/10/2008
AG2023457

IM 2 1:24.81

4 268 (t) Ivan Casas Fernandez
CA Tambre

28/01/2008
AG2028399

IM 6 1:29.46

5 255 (t) Raul Abad Miranda
Atmo. Samertolameu

09/10/2007
AG2018276

IM 1 1:30.03

6 274 (t) Alejandro Couselo Fernandez
CA Tambre

31/05/2008
AG2028402

IM 4 1:31.47

7 311 (t) Brais Pintos Iglesias
At Vila de Cangas

13/07/2008
AG2026070

IM 5 1:37.80

500m MASC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    11/10/2020    11:44

1 334 (t) Alex Sierpes Pereira
S.A. DO TREGA

29/10/2008
AG2018041

IM 4 3:00.95

2 335 (t) Christian Sierpes Pereira
S.A. DO TREGA

24/08/2007
AG2015082

IM 7 3:04.41

3 317 (t) Adrian Raposo Fernández
Atletismo Cuntis

13/03/2007
AG2024867

IM 5 3:08.07

4 261 (t) Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
AG2026215

IM 6 3:08.56

5 324 (t) Iago Riveiro Oubiña
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

14/10/2008
AG2024519

IM 2 3:13.63

6 297 (t) Iker Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

28/11/2008
AG2017905

IM 3 3:21.68

7 319 (t) Abel Vila Mariño
Atletismo Noia

08/11/2007
AG2026410

IM 8 3:22.69

8 337 (t) Mateo Sufuentes Diaz
Atletica Lucense

10/01/2007
AG2017870

IM 1 3:35.93

Final B    11/10/2020    11:52

1 287 (t) Marcos Garcia Sanjorge
CLUB CICLISTA CORBELO (TEAM CORBELO)

27/05/2008
AG2017202

IM 1 3:15.22

2 309 (t) David Perez Longueira
Marineda Atletico

08/05/2007
AG2023362

IM 2 3:20.83

3 301 (t) Lucas Martín Martínez
R.C. Celta

02/08/2007
AG2023135

IM 6 3:25.51

4 316 (t) Lucas Pérez Chaparro
R.C. Celta

30/09/2007
AG2028437

IM 7 3:25.63

5 338 (t) Fernando Trapote Rivas
Ourense Atletismo

09/01/2008
AG2020092

IM 3 3:33.08

6 323 (t) Juan Rial Rivas
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

10/09/2008
AG2024516

IM 4 3:37.90

344 (t) Lois Villaverde Gueto
Atletismo Noia

08/02/2008
AG2017656

IM 5 NP

1.000m MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     11/10/2020    13:13

1 275 (t) Teo De Frutos Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

14/05/2007
AG2025986

IM 1 10:04.25

2 336 (t) Damian Suarez Couto
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

08/02/2007
AG2019138

IM 2 10:06.00

3 262 (t) Javier Blanco Álvarez
Lucus Caixa Rural Galega

17/08/2007
AG2025998

IM 3 12:19.69

3.000m MASC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     11/10/2020    10:35    Viento: +1.8

1 328 (t) Leo Rodriguez  Sanchez
Atmo. Samertolameu

21/10/2007
AG2022859

IM 4 12.80

2 313 (t) Iago Ponte Mesías
Riazor Coruña

07/08/2007
AG2015497

IM 6 14.95

3 281 (t) Mateo Fernandez Rivera
Viguesa de atletismo

07/07/2007
AG2017707

IM 5 16.66

4 318 Antón Raña Villaverde
Atletica a Silva

09/01/2008
GA119

IM 3 19.06

80mv (0,84) MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     11/10/2020    14:11

1 328 (t) Leo Rodriguez  Sanchez
Atmo. Samertolameu

21/10/2007
AG2022859

IM 3 32.45

2 295 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 5 34.48

3 259 (t) Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
AG2019840

IM 4 36.89

277 (t) Carlos Docampo Iglesia
Maderas Barcia Lourenza

03/03/2008
AG2022681

IM 6 NP

220mv (0,76) MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     11/10/2020    13:40

1 278 (t) Hugo Dominguez Juncal
At Vila de Cangas

22/09/2008
AG2021248

IM 1 3:31.80

2 340 (t) Gael Varela Moreno
Club Atletismo Naron

09/01/2008
AG2022206

IM 3 3:41.58

3 314 (t) Hector Portela Méndez
Atletismo Porrino

02/03/2007
AG2018237

IM 2 3:48.17

4 281 (t) Mateo Fernandez Rivera
Viguesa de atletismo

07/07/2007
AG2017707

IM 5 3:49.83

5 333 (t) Samuel Sanchez Grandal
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

24/08/2007
AG2019225

IM 4 4:04.33

1.000m Obst. MASC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     11/10/2020    10:30

1 315 (t) Roi Prieto Gomez
Ourense Atletismo

24/05/2007
AG2020114

IM 1.39

1.15 -/1.20 -/1.24 -/1.28 O/1.32 O/1.36 O/1.39 XO/1.42 XXX
2 339 (t) Diego Tuimil Lopez

Club Atletismo Naron
23/07/2008
AG2023539

IM 1.28

1.15 O/1.20 XO/1.24 XO/1.28 XO/1.32 X-/1.36 -/1.39 -/1.42 XX
3 337 (t) Mateo Sufuentes Diaz

Atletica Lucense
10/01/2007
AG2017870

IM 1.28

1.15 XO/1.20 XO/1.24 XO/1.28 XO/1.32 XXX
4 342 (t) Ignacio Vilela Nuñez

Marineda Atletico
16/03/2008
AG2017392

IM 1.28

1.15 O/1.20 O/1.24 O/1.28 XXO/1.32 XX-/1.36 -/1.39 -/1.42 X
4 298 (t) Leo Lavandeira Rodriguez

Coruña Comarca
12/05/2007
AG2015228

IM 1.28

1.15 O/1.20 O/1.24 O/1.28 XXO/1.32 XXX
6 270 (t) Paulo Ces Lopez

AA Mazi
28/08/2008
AG2016950

IM 1.24

1.15 O/1.20 O/1.24 XO/1.28 XXX
7 292 (t) Alejandro González González

Ourense Atletismo
09/03/2008
AG2028682

IM 1.15

1.15 O/1.20 XXX
8 307 Oscar Otero Rosales

S.G. Pontevedra
17/06/2008
GA2023370

IM 1.15

1.15 XO/1.20 XXX
277 (t) Carlos Docampo Iglesia

Maderas Barcia Lourenza
03/03/2008
AG2022681

IM NP

Altura MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     11/10/2020    12:04

1 315 (t) Roi Prieto Gomez
Ourense Atletismo

24/05/2007
AG2020114

IM 2.13

1.63 O/1.83 XXO/1.93 XXO/2.03 O/2.13 O/2.18 XXX
2 304 (t) David Moreno Martin

CA Millaraio
29/04/2008
AG2020864

IM 1.83

1.63 O/1.83 XXO/1.93 XXX

Pértega MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    12:32

1 295 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 4.93
+2.9

4.73
+1.7

4.97
+2.5

4.73
+1.8

4.97
+2.5

2 293 (t) Alejandro González Viqueira
Atletica a Silva

17/04/2007
AG2028963

IM 4.73
+2.5

X
+4.1

4.91
+5.7

4.24
+3.7

4.91
+5.7

3 269 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

IM 4.56
+2.1

4.87
+1.9

4.60
+4.5

X
+2.1

4.87
+1.9

4 320 (t) Pedro Reino Campos
AA Mazi

04/03/2008
AG2023044

IM 4.73
+3.5

4.67
+3.6

4.58
-0.2

X
+1.0

4.73
+3.5

5 309 (t) David Perez Longueira
Marineda Atletico

08/05/2007
AG2023362

IM 4.26
+2.2

4.51
+2.0

4.44
+2.4

4.16
+2.6

4.51
+2.0

6 283 (t) Pablo Garcia Arias
ADAS Proinor

10/05/2007
AG2014704

IM 4.42
+2.4

4.21
+3.0

4.15
+3.5

4.13
+3.2

4.42
+2.4

7 313 (t) Iago Ponte Mesías
Riazor Coruña

07/08/2007
AG2015497

IM 4.14
+2.9

4.04
+0.2

4.29
+3.3

4.32
+4.0

4.32
+4.0

8 318 Antón Raña Villaverde
Atletica a Silva

09/01/2008
GA119

IM 4.22
+2.6

4.12
+2.5

3.60
+3.6

4.28
+0.3

4.28
+0.3

9 331 (t) Martiño Salgado García
R.C. Celta

30/12/2008
AG2019906

IM 3.93
+3.2

X
+1.1

X
+3.1

3.99
+5.6

3.99
+5.6

Lonxitude MASC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    11:56

1 283 (t) Pablo Garcia Arias
ADAS Proinor

10/05/2007
AG2014704

IM 9.82
+0.3

X
+2.9

X
+4.5

10.18
+3.2

10.18
+3.2

2 259 (t) Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
AG2019840

IM 9.86
+4.9

9.80
+3.1

9.99
+2.0

X
+3.3

9.99
+2.0

3 322 (t) Jairo Rey Pernas
AA Mazi

01/06/2007
AG2026987

IM 8.82
+2.0

8.65
+2.8

8.50
+3.4

8.90
+1.6

8.90
+1.6

Triplo MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    13:38

1 264 (t) Alex Cabo Lodeiro
INDEPENDIENTE

21/06/2007
AG2018941

IM 9.83 9.00 9.63 X 9.83

2 265 (t) Pablo Calviño Garrido
San Miguel de Marin

06/01/2008
AG2021816

IM 8.48 7.89 8.21 8.23 8.48

3 299 (t) Pablo Leiva Martínez
CA Millaraio

06/11/2007
AG2028929

IM 7.89 8.22 7.72 7.63 8.22

4 327 (t) Miguel Rodriguez Gomez
Marineda Atletico

14/04/2008
AG59

IM 7.00 6.65 6.77 7.47 7.47

5 258 (t) David Araújo González
EA Ben Cho Shey

02/03/2008
AG2023206

IM 6.81 7.03 6.95 7.26 7.26

6 271 (t) Alex Cesar Ruiz
AA Mazi

03/10/2008
AG2018099

IM 7.09 7.11 7.00 7.00 7.11

7 325 (t) Hugo Riveiro Rebollido
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

22/07/2008
AG2024515

IM 5.97 5.70 X 6.55 6.55

8 312 (t) Martin Polo Varela
Club Atletismo Naron

22/12/2008
AG2027116

IM 6.21 6.40 5.80 X 6.40

9 290 (t) Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
AG2020094

IM 6.05 X X 6.40 6.40

Peso (3kg) MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    11:32

1 312 (t) Martin Polo Varela
Club Atletismo Naron

22/12/2008
AG2027116

IM 17.05 15.86 X 19.46 19.46

2 267 Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
GA2023502

IM X X 18.92 X 18.92

Disco (800g) MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    10:25

1 321 (t) Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
AG2026358

IM X 45.72 42.33 45.77 45.77

2 286 (t) Bruno Garcia Jueguen
AMES ATLETISMO

15/08/2008
AG2017482

IM 22.23 X 29.43 X 29.43

3 306 (t) Xaido Nimo Alvarez
R.C. Celta

24/08/2007
AG2017400

IM 25.68 25.84 X 28.80 28.80

Martelo (2kg) MASC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    12:39

1 271 (t) Alex Cesar Ruiz
AA Mazi

03/10/2008
AG2018099

IM 25.93 28.27 24.38 25.86 28.27

2 321 (t) Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
AG2026358

IM 20.68 27.25 27.72 26.03 27.72

3 269 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

IM X 20.40 15.26 23.68 23.68

4 290 (t) Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
AG2020094

IM 17.50 20.40 19.33 16.93 20.40

5 475 Jorge Espiño Miguez
Atletismo Cuntis

19/12/2007
GA2023508

IM X 18.19 16.35 16.90 18.19

6 303 (t) Nadir Moreira Gomez
CA Millaraio

01/11/2008
AG2024536

IM 17.77 17.10 14.09 14.59 17.77

7 256 (t) Gonzalo Aguin Limon
AMES ATLETISMO

21/08/2007
AG2028648

IM 16.65 X 17.73 14.99 17.73

8 322 (t) Jairo Rey Pernas
AA Mazi

01/06/2007
AG2026987

IM 13.93 14.02 X 16.10 16.10

9 327 (t) Miguel Rodriguez Gomez
Marineda Atletico

14/04/2008
AG59

IM 14.89 14.67 10.49 15.20 15.20

Xavelina (500g) MASC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/10/2020    11:23    Viento: +3.1

1 388 (t) Valeria Gonzalez Vazquez
At. Femenino Celta

13/05/2007
AG2014664

IF 5 10.73

2 396 (t) Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF 3 11.19

3 382 (t) Rocio Garcia Domenech
Marineda Atletico

21/03/2007
AG2017388

IF 6 11.26

4 374 (t) Candela Fernandez Gonzalez
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

18/10/2007
AG2026889

IF 7 11.27

5 462 (t) Lara Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

13/01/2008
AG2020623

IF 2 11.48

6 417 (t) Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
AG2026036

IF 4 11.51

7 427 (t) Paula Porto Dopazo
S.G. Pontevedra

13/04/2007
AG2014957

IF 8 11.67 YC

8 347 (t) Sandra Abeledo Ulla
Marineda Atletico

21/01/2007
AG2017381

IF 1 11.76

Final B    11/10/2020    11:30    Viento: +2.1

1 399 Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
GA107

IF 3 11.46

2 363 (t) Paula Conde Carrero
Atletismo Ribadeo

27/03/2008
AG2018217

IF 4 11.48

3 446 (t) Eva Rouco Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

16/01/2008
AG2027227

IF 5 11.55

3 453 Laura Sanz Fernandez
CA Millaraio

09/03/2008
GA203

IF 8 11.55

5 397 (t) Gabriela Labrador Jones
Ourense Atletismo

02/02/2008
AG2026604

IF 2 11.74

6 408 (t) Carla Martínez Bernardo
EA Ben Cho Shey

22/06/2007
AG2025384

IF 7 11.76

7 432 (t) Xiana Pungin Estevez
ADAS Proinor

06/07/2008
AG2020690

IF 1 11.76

8 431 (t) Celia Puente Gonzalez
Marineda Atletico

07/04/2008
AG2017396

IF 6 11.82

80m FEM
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final C    11/10/2020    11:37    Viento: +3.6

1 393 (t) Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
AG2022028

IF 6 11.35

2 389 (t) Aroa González Arteche
Club Atletismo Fene

28/07/2008
AG546

IF 3 11.76

3 420 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba
Coruña Comarca

04/02/2008
AG2027077

IF 5 11.97

4 373 (t) Julia Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5831

IF 8 12.08

5 439 (t) Nerea Rivas Garcia
LA MOCHILA DEL DEPORTE

31/05/2007
AG2028871

IF 2 12.25

6 416 (t) Ana Oliver Pardo-ciorraga
Riazor Coruña

28/08/2008
AG2022503

IF 4 12.37

7 362 (t) Naia Chamadoira Franco
At Rias Baixas

12/06/2008
AG2028796

IF 7 12.67

80m FEM

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/10/2020    12:58    Viento: +3.3

1 444 (t) Mara Romeu Vicente
S.A. DO TREGA

03/06/2007
AG2025098

IF 3 19.98

2 361 (t) Celia Castro Padin
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

04/10/2007
AG2024524

IF 4 20.02

3 382 (t) Rocio Garcia Domenech
Marineda Atletico

21/03/2007
AG2017388

IF 6 21.06

4 462 (t) Lara Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

13/01/2008
AG2020623

IF 7 21.74

5 408 (t) Carla Martínez Bernardo
EA Ben Cho Shey

22/06/2007
AG2025384

IF 1 22.31

6 427 (t) Paula Porto Dopazo
S.G. Pontevedra

13/04/2007
AG2014957

IF 5 22.32

7 421 (t) Lorena Patiño Villanueva
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

13/02/2007
AG2017658

IF 8 22.34

8 364 (t) Aixa Corbacho Vidal
At Rias Baixas

18/03/2007
AG2027950

IF 2 23.04

Final B    11/10/2020    13:05    Viento: +2.1

1 446 (t) Eva Rouco Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

16/01/2008
AG2027227

IF 5 21.65

2 417 (t) Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
AG2026036

IF 3 21.92

3 363 (t) Paula Conde Carrero
Atletismo Ribadeo

27/03/2008
AG2018217

IF 8 22.13

4 373 (t) Julia Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5831

IF 7 22.53

5 347 (t) Sandra Abeledo Ulla
Marineda Atletico

21/01/2007
AG2017381

IF 2 22.54

6 449 (t) Xoana Rubinos Cillero
Atletica Lucense

15/04/2008
AG2022678

IF 1 22.83

7 410 (t) Carolina Mera Magariños
At Rias Baixas

15/01/2007
AG5818

IF 4 23.32

8 457 (t) Belén Sánchez López
At Rias Baixas

28/10/2008
AG5823

IF 6 24.13

150m FEM
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/10/2020    12:30

1 361 (t) Celia Castro Padin
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

04/10/2007
AG2024524

IF 1 1:19.23

2 464 (t) Paloma Lopez Moral
A Gándara

21/06/2007
AG2016102

IF 8 1:24.45

3 463 (t) Paula Vazquez Hermida
LA MOCHILA DEL DEPORTE

28/02/2007
AG2014438

IF 3 1:26.01

4 451 (t) Lucia Salanova Liste
Atletismo Noia

29/05/2008
AG2020833

IF 6 1:27.64

5 371 María Estévez Vázquez
Atletica a Silva

07/01/2008
GA25

IF 7 1:27.89

6 430 (t) Alejandra Prieto Gonzalez
At. Femenino Celta

11/05/2007
AG2017837

IF 2 1:28.70

7 421 (t) Lorena Patiño Villanueva
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

13/02/2007
AG2017658

IF 5 1:28.93

8 424 (t) Naroa Pereira Tesouro
EA Ben Cho Shey

25/10/2008
AG2020196

IF 4 1:31.09

Final B    11/10/2020    12:37

1 387 (t) Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2020919

IF 3 1:29.56

2 461 (t) Maria Vazquez Fuentes
LA MOCHILA DEL DEPORTE

18/07/2007
AG2026744

IF 2 1:32.71

3 354 (t) Aroa Barbeito Besada
CLUN CICLISTA CORBELO (TEAM CORBELO) 

04/10/2008
AG2028393

IF 4 1:32.77

4 380 (t) Daniela Garcia Barros
Club Atletismo Naron

10/04/2008
AG2026034

IF 6 1:34.59

5 352 (t) Antía Arnoso Gamallo
Club Atletismo Naron

17/09/2008
AG2020424

IF 1 1:35.06

6 419 (t) Carlota Pampin Leiro
CLUN CICLISTA CORBELO (TEAM CORBELO) 

15/09/2007
AG2028391

IF 7 1:36.05

7 359 Goretti Carballal Lopez
At Vila de Cangas

25/03/2008
GA151

IF 8 1:36.66

8 440 (t) Irene Riveiro Leon
Atletismo Noia

10/07/2008
AG2025488

IF 5 1:37.45

500m FEM

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    11/10/2020    12:00

1 452 (t) Candela Sanchez Touza
San Miguel de Marin

07/04/2007
AG2025429

IF 6 3:06.51

2 353 (t) Lua Arufe Calo 
Atletismo Noia

06/09/2008
AG2020817

IF 1 3:15.98

3 411 (t) Elisa Morgado Rodriguez
S.A. DO TREGA

16/12/2007
AG2018414

IF 3 3:16.57

4 447 (t) Uxia Rozas Perez
CLUN CICLISTA CORBELO (TEAM CORBELO) 

10/11/2007
AG2017200

IF 5 3:17.12

5 365 (t) Amparo Corredoira Coira
Franciscanos Lugo

08/10/2007
AG2022720

IF 7 3:17.71

6 441 (t) Iria Rodríguez Ares
Maderas Barcia Lourenza

12/11/2007
AG2015167

IF 4 3:20.30

7 436 (t) Daniela Rama Figueiras
Atletismo Noia

11/08/2008
AG2027523

IF 8 3:22.38

8 355 (t) Marta Basdedios Garcia
San Miguel de Marin

23/04/2008
AG2024910

IF 2 3:39.05

1.000m FEM
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final B    11/10/2020    12:08

1 407 (t) Sabela Martinez Peon
CLUN CICLISTA CORBELO (TEAM CORBELO) 

24/08/2008
AG2028576

IF 5 3:21.55

2 381 (t) Ines Garcia De La Peña
Club Atletismo Estrada

15/06/2007
AG2023607

IF 8 3:31.65

3 418 (t) Susana Padron  Morales
Ourense Atletismo

07/06/2008
AG2023980

IF 7 3:33.06

4 467 (t) Caterina Vázquez Santas
Atletismo Tui ActivamostuCasa

23/09/2008
AG2019309

IF 6 3:36.52

5 405 (t) Nerea Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021029

IF 2 3:40.73

6 366 (t) Ainara Costas Lago
Comesaña Sporting Club

08/10/2007
AG2014513

IF 1 3:46.44

7 379 (t) Maria Fuentes Lorenzo
San Miguel de Marin

22/11/2007
AG2021824

IF 3 3:57.62

8 386 (t) Antía García Reijas
At. Femenino Celta

30/11/2007
AG2020004

IF 4 4:11.44

1.000m FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     11/10/2020    13:26

1 403 (t) Carmen Magallanes Perez
S.A. DO TREGA

09/05/2007
AG2015084

IF 5 11:39.87

2 375 (t) Ainara Fernandez Rivadeneira
Atletismo Noia

22/12/2007
AG2022484

IF 1 11:53.67

3 423 (t) Alba Pena Soto
Club Atletismo Naron

26/11/2008
AG2017147

IF 8 11:59.25

4 412 (t) Safya Moumni Rico
Lucus Caixa Rural Galega

06/09/2008
AG2027225

IF 2 12:15.23

5 459 (t) Rebeca Teijeiro Álvarez
Club Atletismo Naron

10/05/2007
AG2020450

IF 3 12:32.95

6 346 Lucia Abel Paz
Viguesa de atletismo

15/06/2007
GA2023539

IF 7 12:41.93

7 358 (t) Emma Cabanas Crego
RunGalicia-interSport

26/04/2008
AG2026655

IF 6 13:02.06

8 383 (t) Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
AG2025187

IF 4 15:19.57

3.000m FEM

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/10/2020    10:46    Viento: +2.6

1 433 (t) Marina Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
AG2018174

IF 5 14.41

2 465 (t) Uxia Vidal Marquez
Atletica Val Minor

31/03/2007
AG2023853

IF 4 14.54

3 360 Claudia Carcer Vazquez
At Vila de Cangas

03/04/2007
GA153

IF 3 15.49

4 460 (t) Xiana Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

02/03/2007
AG2024123

IF 7 15.64

5 445 (t) Carla Ron Calvo
Club Atletismo Estrada

03/07/2007
AG2018343

IF 6 16.16

6 367 Martina Dacosta Jesus
Viguesa de atletismo

13/09/2007
GA2023540

IF 2 16.82

80mv (0,762) FEM
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    11/10/2020    10:54    Viento: +3.3

1 454 (t) Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
AG2017382

IF 7 16.58

2 419 (t) Carlota Pampin Leiro
CLUN CICLISTA CORBELO (TEAM CORBELO) 

15/09/2007
AG2028391

IF 3 16.74

3 350 (t) Alba Anllo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2007
AG2024192

IF 4 16.85

4 425 (t) Naima Perez Lahsen
S.G. Pontevedra

23/01/2008
AG2018976

IF 2 16.98

5 466 Carla Vilariño Astray
Atletica a Silva

26/11/2008
GA135

IF 5 17.34

414 (t) Henar Méndez Piñeiro
Maderas Barcia Lourenza

03/11/2008
AG2018191

IF 6 NP

80mv (0,762) FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     11/10/2020    14:18

1 438 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

IF 5 36.85

2 445 (t) Carla Ron Calvo
Club Atletismo Estrada

03/07/2007
AG2018343

IF 6 37.73

3 391 (t) Martina Gutierrez Palacios
At. Femenino Celta

14/04/2007
AG2023138

IF 3 38.01

4 454 (t) Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
AG2017382

IF 1 39.36

5 449 (t) Xoana Rubinos Cillero
Atletica Lucense

15/04/2008
AG2022678

IF 2 42.91

6 448 (t) Marta Rua Nuñez
At Vila de Cangas

16/06/2007
AG2026046

IF 4 43.30

7 390 (t) Lidia Grimal Roca
Club Atletismo Naron

17/01/2007
AG2014460

IF 8 43.77

414 (t) Henar Méndez Piñeiro
Maderas Barcia Lourenza

03/11/2008
AG2018191

IF 7 NP

220mv (0,76) FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     11/10/2020    13:48

1 395 Lara Iglesias Suarez
Atmo. Samertolameu

18/11/2007
GA209

IF 2 3:43.33

2 374 (t) Candela Fernandez Gonzalez
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

18/10/2007
AG2026889

IF 4 3:58.94

3 351 Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
GA58

IF 1 4:04.45

4 369 Lucia Dominguez Abruñedo
Viguesa de atletismo

05/09/2007
GA2023489

IF 5 4:24.23

415 (t) Sara Nerga Martinez
At Vila de Cangas

29/03/2007
AG2021032

IF 3 NP

377 (t) Zoe Fervenza Ferradas
Atmo. Samertolameu

19/08/2007
AG2022956

IF 6 NP

1.000m Obst. FEM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     11/10/2020    11:48

1 455 (t) Iria Solera Movilla
Ourense Atletismo

16/07/2008
AG2020081

IF 1.48

1.15 -/1.20 -/1.24 O/1.28 O/1.32 O/1.36 O/1.39 O/1.42 XO/1.45 XO/1.48 XXO/1.50 XXX
2 437 (t) Carla María Reija  Torrón

Atletismo Friol
28/07/2007
AG2019517

IF 1.36

1.15 -/1.20 O/1.24 O/1.28 O/1.32 O/1.36 O/1.39 XXX
3 450 (t) Carmen Saavedra Martínez

S.G. Pontevedra
04/07/2007
AG2023222

IF 1.36

1.15 O/1.20 O/1.24 O/1.28 O/1.32 XXO/1.36 XXO/1.39 XXX
3 359 Goretti Carballal Lopez

At Vila de Cangas
25/03/2008

GA151
IF 1.36

1.15 O/1.20 O/1.24 O/1.28 XO/1.32 XO/1.36 XXO/1.39 XXX
5 372 (t) Lola Faro Costa

Viguesa de atletismo
31/10/2007
AG2028298

IF 1.28

1.15 O/1.20 O/1.24 O/1.28 O/1.32 XXX
6 431 (t) Celia Puente Gonzalez

Marineda Atletico
07/04/2008
AG2017396

IF 1.28

1.15 O/1.20 O/1.24 O/1.28 XXO/1.32 XXX
7 402 (t) Uxía López Sánchez

Club Atletismo Naron
10/09/2007
AG2023270

IF 1.24

1.15 O/1.20 XO/1.24 XO/1.28 XXX
8 394 Andrea Iglesias Mouriño

Viguesa de atletismo
11/05/2007
GA2023505

IF 1.20

1.15 O/1.20 XXO/1.24 XXX
9 425 (t) Naima Perez Lahsen

S.G. Pontevedra
23/01/2008
AG2018976

IF 1.15

1.15 O/1.20 XXX
406 (t) Rocio Marin Pérez

Ourense Atletismo
30/10/2008
AG2020082

IF SM

1.15 XXX

Altura FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     11/10/2020    12:04

1 356 (t) Helena Bello Rodriguez
At Vila de Cangas

04/02/2008
AG2026066

IF 2.13

1.63 -/1.83 -/1.93 -/2.03 XXO/2.13 XO/2.18 XX-
2 433 (t) Marina Pérez López

S.G. Pontevedra
02/06/2007
AG2018174

IF 2.03

1.63 -/1.83 O/1.93 O/2.03 O/2.13 XXX
3 404 Iris Malvido Pardavila

At Vila de Cangas
30/04/2007

GA146
IF 2.03

1.63 XO/1.83 O/1.93 O/2.03 XXO/2.13 XXX
4 372 (t) Lola Faro Costa

Viguesa de atletismo
31/10/2007
AG2028298

IF 1.83

1.63 O/1.83 O/1.93 XXX
5 371 María Estévez Vázquez

Atletica a Silva
07/01/2008

GA25
IF 1.63

1.63 O/1.83 XXX
6 450 (t) Carmen Saavedra Martínez

S.G. Pontevedra
04/07/2007
AG2023222

IF 1.63

1.63 XO/1.83 -/1.93 -/2.03 XXX
7 384 Alba García Fraga

Atletica a Silva
17/05/2008

GA93
IF 1.63

1.63 XXO/1.83 XXX

Pértega FEM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    13:33

1 388 (t) Valeria Gonzalez Vazquez
At. Femenino Celta

13/05/2007
AG2014664

IF 4.56
+0.8

4.90
+2.9

4.58
+3.0

4.74
+2.1

4.90
+2.9

2 391 (t) Martina Gutierrez Palacios
At. Femenino Celta

14/04/2007
AG2023138

IF 4.05
+0.1

4.55
+2.5

4.26
+5.6

4.23
+2.8

4.55
+2.5

3 396 (t) Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF 4.13
+2.9

4.36
+3.9

4.31
+3.9

4.53
+2.1

4.53
+2.1

4 465 (t) Uxia Vidal Marquez
Atletica Val Minor

31/03/2007
AG2023853

IF 4.15
+2.6

4.32
+2.0

4.07
+1.7

4.18
+3.2

4.32
+2.0

5 438 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

IF X
+1.8

X
+1.8

4.15
+3.0

X
+2.4

4.15
+3.0

6 463 (t) Paula Vazquez Hermida
LA MOCHILA DEL DEPORTE

28/02/2007
AG2014438

IF 4.03
+1.0

4.00
+1.8

4.14
+2.3

3.99
+3.1

4.14
+2.3

7 430 (t) Alejandra Prieto Gonzalez
At. Femenino Celta

11/05/2007
AG2017837

IF X
+1.9

4.02
+2.8

4.10
+1.7

3.83
+1.0

4.10
+1.7

8 428 (t) Ilse Prado Camba
Lucus Caixa Rural Galega

30/12/2008
AG2027226

IF X
+1.6

3.73
+1.3

3.73
+3.8

3.63
+3.2

3.73
+1.3

9 399 Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
GA107

IF 3.63
+2.6

3.70
+1.5

- - 3.70
+1.5

356 (t) Helena Bello Rodriguez
At Vila de Cangas

04/02/2008
AG2026066

IF NP

Lonxitude FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    10:54

1 455 (t) Iria Solera Movilla
Ourense Atletismo

16/07/2008
AG2020081

IF 9.35
+2.8

9.32
+1.8

8.98
+3.1

8.88
+3.3

9.35
+2.8

2 439 (t) Nerea Rivas Garcia
LA MOCHILA DEL DEPORTE

31/05/2007
AG2028871

IF 9.30
+1.7

9.09
+2.4

9.25
+3.0

X
+1.8

9.30
+1.7

3 413 (t) María Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

15/12/2008
AG2022712

IF X
+2.2

9.06
+1.9

8.95
+2.0

9.09
+5.1

9.09
+5.1

4 406 (t) Rocio Marin Pérez
Ourense Atletismo

30/10/2008
AG2020082

IF 8.44
+3.0

8.87
+2.3

8.78
+2.8

8.46
+2.6

8.87
+2.3

5 387 (t) Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2020919

IF 8.62
+4.6

8.65
+2.3

8.63
+2.9

8.65
+1.9

8.65
+1.9

6 357 (t) Silvia Besteiro Rey
Lucus Caixa Rural Galega

27/03/2007
AG2024578

IF 8.00
+1.6

8.13
+1.6

8.44
+3.1

8.38
+0.4

8.44
+3.1

7 458 (t) Aroa Taboadela Gomez
ADAS Proinor

06/03/2008
AG2020773

IF 8.13
+3.1

8.18
+2.0

7.91
+2.4

8.02
+2.7

8.18
+2.0

8 422 (t) Daniela Peiteado Guzmán
Ourense Atletismo

31/12/2008
AG2026612

IF 7.44
+0.5

X
+2.4

7.29
+2.9

7.27
+2.6

7.44
+0.5

9 385 (t) Antía García Lorenzo
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

06/06/2007
AG2028762

IF X
+3.5

X
+1.4

6.84
+2.3

6.73
+4.1

6.84
+2.3

Triplo FEM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    12:39

1 368 Gema Dacosta Magdaleno
At Vila de Cangas

24/03/2007
AG2021034

IF 9.99 10.49 9.92 10.80 10.80

2 398 (t) Alexandra Lence Vilaboa
At. Femenino Celta

03/06/2007
AG2017305

IF 7.75 7.60 8.01 8.33 8.33

3 360 Claudia Carcer Vazquez
At Vila de Cangas

03/04/2007
GA153

IF 8.07 8.12 X 7.92 8.12

4 367 Martina Dacosta Jesus
Viguesa de atletismo

13/09/2007
GA2023540

IF 6.73 6.82 7.07 6.68 7.07

5 429 (t) Cecilia Prados Rojo
ADAS Proinor

14/06/2008
AG2020692

IF 6.80 7.05 6.71 6.47 7.05

6 426 (t) Lua Piñeiro Bernardez
Atmo. Samertolameu

17/05/2008
AG2018275

IF 6.94 6.96 6.76 6.45 6.96

7 434 (t) Emma Quintas Gutierrez
Viguesa de atletismo

22/05/2007
AG2020220

IF 6.61 6.21 6.32 6.23 6.61

8 453 Laura Sanz Fernandez
CA Millaraio

09/03/2008
GA203

IF 5.94 6.18 6.04 6.11 6.18

9 348 (t) Noa Abelleira Hernández
Lucus Caixa Rural Galega

23/02/2007
AG2024193

IF 5.58 5.52 6.00 5.32 6.00

10 437 (t) Carla María Reija  Torrón
Atletismo Friol

28/07/2007
AG2019517

IF X X 5.83 5.98 5.98

Peso (3kg) FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    11:32

1 368 Gema Dacosta Magdaleno
At Vila de Cangas

24/03/2007
AG2021034

IF 26.71 X X 23.97 26.71

2 443 Noa Romero López
Club Atletismo Naron

29/05/2008
GA192

IF 21.00 19.17 X 19.69 21.00

3 378 (t) Uxia Franco Garciaº
C.S.C.R. Beade

22/10/2007
AG2027199

IF 16.05 X 15.74 X 16.05

4 429 (t) Cecilia Prados Rojo
ADAS Proinor

14/06/2008
AG2020692

IF 15.35 13.74 10.66 15.52 15.52

Disco (800g) FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    10:25

1 392 (t) Marta Hermida Pita
At. Femenino Celta

26/02/2008
AG3863

IF 40.22 X 41.03 39.11 41.03

2 434 (t) Emma Quintas Gutierrez
Viguesa de atletismo

22/05/2007
AG2020220

IF X 30.83 X 32.35 32.35

3 443 Noa Romero López
Club Atletismo Naron

29/05/2008
GA192

IF 24.79 X X 26.97 26.97

4 401 Dalia López Casas
Atletica a Silva

28/01/2007
GA108

IF 22.30 20.50 20.70 21.77 22.30

Martelo (2kg) FEM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     11/10/2020    13:38

1 395 Lara Iglesias Suarez
Atmo. Samertolameu

18/11/2007
GA209

IF X 24.26 26.70 28.45 28.45

2 474 Saray Duque El Loubani
Atletismo Cuntis

05/02/2007
GA2023507

IF 20.92 23.69 X 14.88 23.69

3 460 (t) Xiana Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

02/03/2007
AG2024123

IF 21.17 22.15 X 21.84 22.15

4 394 Andrea Iglesias Mouriño
Viguesa de atletismo

11/05/2007
GA2023505

IF 21.20 21.66 14.77 18.97 21.66

5 351 Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
GA58

IF 20.19 16.69 15.93 17.44 20.19

6 369 Lucia Dominguez Abruñedo
Viguesa de atletismo

05/09/2007
GA2023489

IF 16.88 16.48 19.98 17.85 19.98

7 357 (t) Silvia Besteiro Rey
Lucus Caixa Rural Galega

27/03/2007
AG2024578

IF 14.70 15.04 18.29 19.32 19.32

8 352 (t) Antía Arnoso Gamallo
Club Atletismo Naron

17/09/2008
AG2020424

IF 14.06 X 14.85 16.87 16.87

9 350 (t) Alba Anllo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2007
AG2024192

IF 13.36 12.30 14.68 13.27 14.68

10 466 Carla Vilariño Astray
Atletica a Silva

26/11/2008
GA135

IF 12.75 9.69 10.39 12.21 12.75

Xavelina (400g) FEM
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